
Fiche technique 
Description détaillée d’une animation que vous avez réalisée et que vous souhaitez mettre à 

disposition des bibliothèques du réseau 
 
 

• Bibliothèque de : LE LUDE 
 
Statut (intercommunale, municipale, Relais, Point-lecture) :  Municipale 
 
 

• Animation (titre et thème) : SEMAINE DU GOUT  
 
Dates, durée : du 12 au 17 avril 2009 
 
Public visé : familles, scolaires 
 
Objectifs de l’animation :  
En s’appuyant sur le thème de la semaine du goût, nous avons proposé différentes activités 
novatrices (toutes gratuites) dans le but de toucher un large public.  
 
Descriptif des animations : 
ATELIERS POUR LES SCOLAIRES (intervention dans 12 classes, de la toute petite section de 
maternelle au CM2) : 
Atelier pour les maternel1es, CP et CE1 (réalisée par petits groupes) : 
Présentation de 12 aliments divers (faisant référence au sucré, salé, amer, acide). Il s’agissait 
pour les enfants de retrouver l’aliment en question à l’aide de ses 3 sens : la vue, l’odorat et le 
goût. 
Atelier pour les CE2, CM1, CM2 : 
Elaboration d’un menu par petits groupes de 5 enfants (collage d’images de produits 
alimentaires prédécoupés) selon leur goût et leurs connaissances. 
Présentation et correction de « faux menus » pour aborder ensuite l’équilibre et les classes 
alimentaires. 
Réalisation d’un menu par l’ensemble de la classe qui sera proposé et validé par la cantine 
scolaire.  
 
SPECTACLE  « BON APPETIT  » Musique et texte par Thierry MERLE  
Spectacle musical très interactif sur le thème de la cuisine.  
Environ 40 personnes. 
 
ATELIER D ’ACTIVITES MANUELLES A LA MJC 
Cuisine, Plantation de radis, atelier créatif : coloriage et réalisation d’une toque de cuisinier. 
Environ 20 enfants. 
 
VISITE D ’UNE FERME 
Visite d’une ferme de production de fromage de chèvres. Rencontre avec les chèvres, 
explication des différentes étapes de la fabrication du fromage de chèvre,  et dégustation de 
fromages. 
Environ 30 personnes. 
 
SCULPTURE SUR LEGUMES 
Démonstration et initiation par Mr et Mme HALBERT de la sculpture sur légumes. 
Environ 15 personnes. 



 
EXPOSITION DE BABETTE LE  GAC «  CHEZ M IAM  » (itinéraire d’une fourchette édentée, 
petites tables de restaurant, chaque table aborde un thème différent : la gourmandise, l’eat-art, 
les mots gourmands, etc.) 
Visible toute la semaine à la bibliothèque pour le public et accueil de classes. 
Partenaires : MJC - Ecoles 
 
Coût global :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Matériel nécessaire : prospectus, papiers, produits alimentaires, tables. 
 
Temps de préparation : 1 mois et demi 
 
Personnel impliqué : bibliothécaire, animatrice de la MJC, bénévoles 
 
Supports éventuellement empruntés à la BDS : NON 
 
Documents utilisés : NON 
 
 

 
• Fréquentation de l’animation : se référer au descriptif des animations. 

 
Retours et satisfaction des publics : Retours très positifs de notre action. Les interventions 
dans les écoles ont été très appréciées, l’exposition également. 
 
Selon vous, quels sont les points positifs de l’animation ? La diversité des activités, le 
choix du thème qui est courant, ordinaire et qui suscite plus facilement l’intérêt du public. 
 
Ses points négatifs ? Déception quant au nombre de participants. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
☺ Cette fiche sera consultable à la BDS et sur le site Internet 
 
 

 dépenses 
Sculpture sur légumes 120€ 
Exposition 490€ 
spectacle 750€ 
transporteur 214.96 
divers 76.43 (alimentaire pour ateliers) 
Total 1651.39 


